PEMERINTAH KOTA SOLOK
DINAS KESEHATAN KOTA SOLOK

PUSKESMAS KTK '%”‘

JIn Pandan Puti Kec. Lubuk Sikarah Kode Pos : 27315 Telepon: (0755)22324
Pos-El: puskesmas.ktk@solokkota.go.id Laman: -

PEDOMAN TEKNIS
INOVASI TOPMIL CERIA
(Totok Punggung untuk Cegah Hypertensi dan Anemia)

1. Tim pelaksana inovasi melakukan pendataan masyarakat peserta inovasi TOPMIL
CERIA berdasarkan kunjungan Ibu Hamil yang ada di puskesmas KTK
2. Tim pelaksanaan inovasi melakukan pendataan berdasarkan data kunjungan ibu hamil di
puskesmas KTK
3. Melakukan sosialisasi pelaksanaan inovasi TOPMIL CERIA.
4. Menyelenggarakan kegiatan inovasi TOPMIL CERIA di
e kelas Ibu Hamil.
e Kegiatan Posyandu dan

e Puskesmas KTK setiap hari Senin dan Kamis

Ditetapkan di Solok
pada tanggal, September 2025
KEPALA PUSKESMAS,

dr.Yulia Primiyani R.M.Kes
NIP. 19800718 201001 2 015




